                   Μαθήματα Τραύματος

                               ΤΕΤΑΡΤΗ 8/1/2020
	Ώρα /Διδάσκων
	Θέμα

	08.30 – 09.00


	Επιδημιολογία Τραύματος



	Μιχάλης Σταυρόπουλος

Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής
	· Επίπτωση του Τραύματος στην Ελλάδα και παγκόσμια

· Τραύμα παιδιών / ενηλίκων

· Είδη τραύματος

· Τροχαία

· Πρόληψη
 

	09.00 – 09.30


	                                      Κινηματική Τραύματος

	Μιχάλης Σταυρόπουλος

Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής
	· Σχέση ενέργειας – δύναμης με τις κακώσεις
· Νόμοι κινητικής ενέργειας

· Κινηματική αμβλέων και διατιτραινουσών κακώσεων

· Ο ρόλος της κινηματικής των ατυχημάτων στην εκτίμηση των τραυματιών.



	09.45 – 11.30


	Αρχική Εκτίμηση & Αντιμετώπιση Τραυματία



	Μιχάλης Σταυρόπουλος

Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής
	· Πρωτοβάθμια Εκτίμηση και Αναζωογόνηση

· Δευτεροβάθμια Εκτίμηση



	11.45 – 12.30

	                                     Αεραγωγός, Αναπνοή

	Φωτεινή Φλίγκου

Χειρουργός, Αναπλ. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας
	· Κλινικές καταστάσεις με πιθανή απώλεια αεραγωγού

· Συμπτώματα και σημεία οξείας απόφραξης αεραγωγού.

· Τεχνικές ελέγχου, εξασφάλισης (πρόσκαιρη/μόνιμη) 

και διατήρησης της βατότητας του αεραγωγού. 

· Έλεγχος επάρκειας και υποστήριξη αερισμού και οξυγόνωσης 
και διατήρησης της βατότητας του αεραγωγού. 


	

	        Ώρα /Διδάσκων
	                                               Θέμα

	12.30-13.15

	                                                  Καταπληξία

	Φωτεινή Φλίγκου

Χειρουργός, Αναπλ. Καθηγήτρια Εντατικής Θεραπείας
	· Ορισμός. Διάγνωση. Είδη καταπληξίας

· Αντιμετώπιση και τεχνικές αγγειακής προσπέλασης

· Βοηθήματα στην εκτίμηση και αντιμετώπιση

· Ιδιαιτερότητες ανάλογα με την ηλικία, φύλο, φυσική κατάσταση.
· Συζήτηση σεναρίων shock


	13.15-14.30

	                                              Τραύμα θώρακος

	Eυστράτιος Κωλέτσης
Επίκουρος Καθηγητής Καρδιοθώρακοχειρουργικής


	· Αναγνώριση και αντιμετώπιση κακώσεων θώρακος που απειλούν 

άμεσα τη ζωή

· Αναγνώριση και αντιμετώπιση κακώσεων θώρακος που είναι 

δυνητικά θανατηφόρες

· Σωτήριες θεραπευτικές παρεμβάσεις σε τραύμα θώρακος



	                                               ΠΕΜΠΤΗ 9 / 1 / 2020

	08.30-09.30

	                                               Τραύμα κοιλιάς

	Ιωάννης Κεχαγιάς
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής
	· Ανατομικές περιοχές της κοιλιάς

· Διαφορές μεταξύ αμβλέος και διατιτραίνοντος κοιλιακού τραύματος

· Κλινικά σημεία ενδοπεριτοναϊκής, οπισθοπεριτοναΪκής και πυελικής κάκωσης
· Θεραπευτικές πρακτικές σε κοιλιακό τραύμα

	09.45-10.30

	Τραυματική Εγκεφαλική Κάκωση

	Βασίλειος Παναγιωτόπουλος
Επικ. Καθηγητής, Νευροχειρουργικής

	· Βασικά στοιχεία ενδοκρανιακής ανατομίας και φυσιολογίας

· Εκτίμηση τραυματία με Τραυματική Εγκεφαλική Κάκωση 

· Σημασία της επαρκούς αναζωογόνησης για τον περιορισμό
      της δευτεροπαθούς εγκεφαλικής βλάβης


	10.45-11.45

	Τραύμα Σπονδυλικής Στήλης 

και Νωτιαίου Μυελού



	Ανδρέας Παναγόπουλος

Επικ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας
Βασίλης Αθανασίου

Επιμ. Α’ Ορθοπαιδικής


	· Βασικά στοιχεία ανατομίας και φυσιολογίας της ΣΣ

· Εκτίμηση τραυματία με κάκωση της ΣΣ

· Τύποι κακώσεων ΣΣ και τα ακτινολογικά τους χαρακτηριστικά

· Άμεση αντιμετώπιση και σωστή μεταφορά σε ειδικό κέντρο



	12.00-12.45

	Κακώσεις από έγκαυμα και ψύχος

	Ιωάννης Μαρούλης

Καθηγητής Χειρουργικής
	· Καταστάσεις που απειλούν άμεσα τη ζωή του εγκαυματία

· Εκτίμηση της έκτασης της βλάβης από θερμότητα και ψύχος και τύπος κακώσεων

· Αρχική εκτίμηση και έγκαιρη αντιμετώπιση

· Κριτήρια διακομιδής


	13.00-13.30

	Τραύμα στην εγκυμοσύνη

	Ιωάννης Μαρούλης
       Καθηγητής Χειρουργικής
	· Μεταβολές που προκαλούνται στη γυναίκα από την εγκυμοσύνη και πως επηρεάζουν την αντιμετώπιση

· Μηχανισμοί κάκωσης εγκύου/εμβρύου

· Προτεραιότητες εκτίμησης – αντιμετώπισης

· Στοιχεία και κακώσεις από οικογενειακή βία.



	13.45-14.30
	Τραύμα ακραίων ηλικιών



	Γιώργος Σκρουμπής
Αναπλ. Καθηγητής Χειρουργικής
	· Τύποι συγκεκριμένων κακώσεων 

· Ανατομικές και φυσιολογικές διαφορές   

· Μακροπρόθεσμες επιδράσεις του τραύματος

· Ιδιαιτερότητες κατά την πρωτοβάθμια εκτίμηση αντιμετώπιση

· Στοιχεία και τύποι κακώσεων, που βάζουν την υποψία κακοποίησης   παιδιού/ηλικιωμένου.



                                ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  10 / 1 / 2020
	Ώρα /Διδάσκων
	Θέμα



	08.30 - 09.30


	Μυοσκελετικό Τραύμα

	Μίνως Τυλλιανάκης

Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

	· Προτεραιότητες στην εκτίμηση (μυοσκελετικό τραύμα απειλητικό για τη ζωή, ή τη βιωσιμότητα του τραυματισμένου άκρου)

· Αρχές αντιμετώπισης



	09.45 – 10.30


	Κατάγματα στην παιδική ηλικία



	Ανδρέας Παναγόπουλος

Επικ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυατολογίας

	· Ιδιαιτερότητες

· Αντιμετώπιση 

· Επιπλοκές

	10.45 – 12.30


	               Κατάγματα περιοχής ισχίου

	Παναγιώτης Μέγας
Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

	· Επιδημιολογία

· Ανατομία

· Αντιμετώπιση, Επιπλοκές

	12.45 – 13.30


	                             Κατάγματα μακρών οστών

	Ιωάννης Γκλιάτης
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

	· Επιδημιολογία

· Ταξινόμηση

· Αντιμετώπιση

· Επιπλοκές



                                  Δευτέρα 13 / 1 / 2020
	Ώρα /Διδάσκων
	Θέμα

	08.30 – 09.30


	Ανοικτά Κατάγματα

	Ιωάννης Γκλιάτης
Αναπλ. Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

	· Ταξινόμηση

· Αντιμετώπιση (Αρχική, Οριστική)
· Επιπλοκές

	09.45 – 10.30


	Κατάγματα κάτω πέρατος κερκίδας

	 Ζήνων Κόκκαλης
Επικ . Καθηγητής Ορθοπαιδικής και Τραυματολογίας

	· Ταξινόμηση

· Αντιμετώπιση

· Επιπλοκές


	11.00– 12.30


	Διακομιδή τραυματιών

	Μιχάλης Σταυρόπουλος
Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής


	· Ποιός τραυματίας θα πρέπει να διακομισθεί;

· Πού θα πρέπει να διακομισθεί;

· Πώς θα γίνει η διακομιδή; 

· Πότε θα πρέπει να γίνει;

· Ποιά η προετοιμασία για ασφαλή διακομιδή
     

	12.30 – 13.30


	Πρακτική Εφαρμογή

	Μιχάλης Σταυρόπουλος
Ομ. Καθηγητής Χειρουργικής


	· Σενάρια τραύματος σε υποδυόμενο τραυματία

· Συζήτηση


